    Inscription course   "24h du Plateau d'Albion" 17-18 août 2013
nom et prénom    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

adresse       .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  
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Tarif membre AFB 30 €  autre 40 €. Une caution de 10 € sera demandée à la remise du transpondeur.

Catégories

· solo féminin

· solo masculin      

· équipe                             nom de l'équipe ou équipiers

équipe féminine                  ...........................................

équipe masculine                ............................................

équipe mixte                         .............................................

licence  FFC  FSGT  UFOLEP         N° ......................................

ou    certificat médical

· je n'ai pas de certificat médical  je participe en catégorie randonneur

· je suis mineur  fournir une autorisation parentale

Sécurité

· Système d’éclairage (à l'avant et à l'arrière) exigé durant la période nocturne de la course. 

· Port du casque obligatoire.

· Protection pédalier obligatoire pour les Velorizontaux

Tout manquement entraînera l'arrêt immédiat du candidat ou de l'équipe jusqu'à ce que ces points du règlement soient respectés.


Relais:

· Un seul candidat par équipe tourne sur le circuit. 

· Passage du relais uniquement dans la zone relais.


Fiche d'informations sur les coureurs

Au cours de l'épreuve, les animateurs au micro peuvent donner des informations sur les coureurs. Cette fiche n'est absolument pas obligatoire, ne remplissez que les champs dont vous acceptez la « publication » du contenu. Cependant, merci de donner le plus d'informations sur vous-même pour rendre l'animation de la course plus vivante. 

PSEUDO ou Nom d'inscription aux 24H / Nom de l'équipe (Champ obligatoirement renseigné)


Pseudo sur le forum jaune (si différent de pseudo d'inscription) :  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Équipier aux 24 H (le cas échéant) :  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Votre région / Votre ville :  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Année de découverte du vélo couché :  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Année d'acquisition du 1er vélo couché : .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 

Vélo(s) actuel(s) : .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 

Anciens vélos (couchés) : .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Autoconstructeur ? (type de vélo) : .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Utilisation du vélo couché (vélotaf, cyclo-camping, courses, cyclosportives, balades, etc)
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Participations à des événements (Courses officielles, sorties régionales, regroupements)

.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Autres informations :

.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
